
る
で
高
級
ホ
テ
ル
の
よ

う
な
イ
ン
テ
リ
ア
と

雰
囲
気
、そ
し
て
レ
ス
ト
ラ
ン
の
よ

う
な
食
事
と
サ
ー
ビ
ス
が
魅
力
の

有
料
老
人
ホ
ー
ム
「
レ
ガ
ロ
ア

コ
ン
フ
ォ
ー
ト
」。

そ
の
高
級
感
あ
ふ
れ
る
設
え
と

は
裏
腹
に
、利
用
料
金
は
驚
く

ほ
ど
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。

よ
り
よ
い
施
設
と
よ
り
よ
い

サ
ー
ビ
ス
を
ど
こ
よ
り
も
安
く

提
供
す
る
の
が
コ
ン
セ
プ
ト
で
あ
る

と
い
う
、「
レ
ガ
ロ
ア
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
」

の
魅
力
と
ノ
ウ
ハ
ウ
づ
く
り
に
つ

い
て
、取
締
役
と
し
て
事
業
を

一か
ら
手
掛
け
て
来
た
末
光
氏

に
伺
っ
た
。

「有料老人ホーム
　レガロアコンフォート 京都伏見」

case08
京都府

ま

有料老人ホーム
レガロアコンフォート 京都伏見

取材・文／松本みずほ　　撮影／小林由喜伸

ホテルライクな空間づくりとサービスを目
指し、インテリアやレストランのメニュー
にまでこだわった有料老人ホーム。
大塚家具とのコラボレーションルームが
印象的。ITを駆使した独自のシステムで合
理的で手厚いケアを提供している。

〒612-8495
京都府京都市伏見区久我森の宮町9-11
075-253-0577(事業本部直通)
http://www.regalore.net/
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質
の
高
い
施
設
と
サ
ー
ビ
ス
を

デ
ジ
タ
ル
シ
ス
テ
ム
で

低
価
格
化
！

取締役 末光 陽平 さん

株式会社 はぴねすさぽーと



世
界
遺
産
で
あ
る
古
都
京
都
の
中
心
か
ら
少

し
距
離
を
置
い
た
静
か
な
住
宅
街
に「
レ
ガ
ロ

ア
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
京
都
伏
見
」は
位
置
す
る
。

シ
ン
プ
ル
で
清
潔
感
の
あ
る
建
物
、入
り
口
の

出
迎
え
方
も
ま
さ
に
ホ
テ
ル
の
よ
う
な
ス
タ

イ
ル
。フ
ロ
ン
ト
で
挨
拶
を
済
ま
せ
、招
か
れ

た
１
Ｆ
の
メ
イ
ン
ダ
イ
ニ
ン
グ
も
レ
ス
ト
ラ

ン
の
よ
う
な
高
級
感
の
あ
る
設
え
だ
。

「
質
の
高
い
施
設
を
で
き
る
だ
け
低
料
金
で
提

供
す
る
の
が
私
た
ち
の
コ
ン
セ
プ
ト
で
す
。こ

の
設
え
で
、こ
の
価
格
は
他
で
は
真
似
で
き
な

い
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
」と
末
光
氏
は
語

る
。通
常
で
は
高
級
路
線
と
い
わ
れ
る
だ
ろ
う

施
設
を
京
都
で
は
一
番
安
い
利
用
料
に
し
て

い
る
と
い
う
。京
都
で
は
同
程
度
の
施
設
な
ら

15
万
〜
28
万
円
が
相
場
の
と
こ
ろ
、こ
こ
で
は

９
万
９
千
円
か
ら
と
い
う
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な

価
格
設
定
だ
。

レ
ガ
ロ
ア
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
の
魅
力
に
つ
い
て

訪
ね
る
と
、ま
ず
レ
ス
ト
ラ
ン
の
評
判
が
よ
い

と
こ
ろ
だ
そ
う
だ
。

「
レ
ス
ト
ラ
ン
は
す
べ
て
自
社
運
営
し
て
い
ま

す
。料
理
長
を
は
じ
め
ス
タ
ッ
フ
を
す
べ
て
専

属
で
雇
っ
て
い
ま
す
の
で
、毎
日
違
う
メ

ニ
ュ
ー
を
６
種
類
ご
用
意
し
、自
由
に
お
選
び

い
た
だ
け
ま
す
。ま
た
入
居
者
様
の
ニ
ー
ズ
に

合
わ
せ
て
メ
ニ
ュ
ー
を
変
更
す
る
な
ど
柔
軟

な
対
応
も
で
き
ま
す
。大
手
の
施
設
は
ほ
と
ん

ど
食
事
を
外
部
委
託
に
し
て
い
ま
す
の
で
、ま

ず
そ
こ
が
大
き
く
違
い
ま
す
」

レ
ス
ト
ラ
ン
の
食
事
は
と
て
も
評
判
が
よ
く
、

家
族
が
一
緒
に
食
べ
ら
れ
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
、一
般
の
方
々
も
予
約
制
で
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
る
。近
隣
の
方
に
も
施
設
を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
に
開
放
し
て
い
る
そ
う
だ
。

そ
の
他
の
特
長
と
し
て
は
、大
手
家
具
メ
ー

カ
ー
大
塚
家
具
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
、イ

ン
テ
リ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
手
掛
け
た

家
具
付
き
の
部
屋
を
用
意
し
て
い
る
こ
と
。

ま
る
で
リ
ゾ
ー
ト
ホ
テ
ル
の
よ
う
な
部
屋
づ

く
り
を
行
い
、面
会
に
訪
れ
る
家
族
や
お
友
達

に
も
心
地
よ
い
時
間
を
過
ご
し
て
も
ら
え
る

よ
う
な
空
間
に
し
て
い
る
と
言
う
。
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Q
．レ
ス
ト
ラ
ン
は
す
べ
て
自
社
運
営

と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
す
か
？

多
く
の
施
設
は
、い
わ
ゆ
る
仕
出
し

形
式
で
セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン
で
作

ら
れ
た
も
の
を
利
用
し
た
り
、ま
た

は
厨
房
の
運
営
は
外
部
業
者
に
委
託

し
て
い
ま
す
の
で
、自
由
が
き
か
ず

に
き
め
細
か
い
対
応
が
難
し
い
こ
と

が
多
い
の
で
す
。し
か
し
、当
社
は
厨

房
の
私
た
ち
も
す
べ
て
施
設
に
専
属

し
て
お
り
、調
理
か
ら
盛
り
つ
け
、配

膳
、接
客
に
い
た
る
ま
で
責
任
を

持
っ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

Q
．メ
ニ
ュ
ー
が
豊
富
で
あ
る
と
聞

き
ま
し
た
が
。

毎
食
、６
種
類
の
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
用

意
し
て
お
り
、お
客
様
の
お
好
み
で

選
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。和
、洋
、中

華
と
な
ん
で
も
作
り
ま
す
が
、高
齢

者
の
方
は
や
は
り
和
食
を
好
ま
れ
る

の
で
、和
食
の
メ
ニ
ュ
ー
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。

Q
．メ
ニ
ュ
ー
は
季
節
に
よ
っ
て
変

え
て
い
る
の
で
す
か
？

も
ち
ろ
ん
季
節
に
よ
っ
て
変
化
さ

せ
、で
き
る
だ
け
旬
の
食
材
を
使
う

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。ま
た
、お
祭
り

や
お
節
句
な
ど
季
節
の
イ
ベ
ン
ト
も

意
識
し
て
い
ま
す
。例
え
ば
、今
は
七

夕
な
の
で
、七
夕
の
三
色
蕎
麦
を
ご

用
意
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Q
．入
居
者
以
外
の
方
も
食
事
が
で

き
る
そ
う
で
す
ね
？

面
会
に
こ
ら
れ
た
ご
家
族
も
一
緒
に

食
事
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、ご
予
約
を
い
た
だ
け
れ
ば
入
居

者
様
と
同
じ
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
用
意
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。ま
た
、ご
家
族

以
外
の
方
に
も
開
放
し
て
お
り
ま
す

の
で
、予
約
制
で
す
が
ど
な
た
に
も

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。実
は
毎
回

予
約
は
埋
ま
っ
て
い
る
よ
う
な
状
態

で
す
。

「食楽」をテーマにした、新しいレストランスタイル。

施設長が前日に各スタッフのスケジュールを作成、
介護スタッフは当日端末で確認して即作業スタート！

出
　
勤

料理長をはじめとした専属の調理スタッフで運営されているというレストラン。
その魅力について料理長に話を聞いた。

レガロアコンフォート
キッチン総責任者
中村 一寛 氏

大塚家具とコラボレーションしたハイデザインのインテリア
常にハイセンスで質の高い空間を提供したいという
レガロアコンフォートのコンセプトを実現するため
に、高級インテリアで名高い大塚家
具とコラボレーションした居室を各
施設に数部屋ずつプランニング。
ベッドやチェア、チェストなど主要な
家具だけでなく、ラグやカーテン、枕
やシーツ等ファブリックもトータル
コーディネートしています。また、部
屋によっては、絵画や写真等もコー
ディネーターがチョイス。
コラボレーションルームは、どこの施

設でも人気が高く、まず最初に入居者が決まるケー
スがほとんどです。

高
品
質
な
空
間
を

で
き
る
だ
け
低
価
格
で
提
供
。

こ
の
よ
う
な
空
間
づ
く
り
と

サ
ー
ビ
ス
を
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル

な
価
格
帯
で
提
供
で
き
る
理

由
と
し
て
は
、ま
ず
、徹
底
し

た
コ
ス
ト
管
理
が
あ
る
と
末

光
氏
は
語
る
。

「
ま
ず
、施
設
の
建
築
コ
ス
ト

を
徹
底
し
て
落
と
す
こ
と
で

す
。そ
れ
に
は
、建
築
の
こ
と

を
詳
し
く
知
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。私
は
元
々
企
業
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
を
し
て
い
ま
し
た

の
で
、ゼ
ネ
コ
ン
と
も
付
き
合

い
が
長
く
、建
築
の
コ
ス
ト
ダ

ウ
ン
に
つ
い
て
も
詳
し
く
勉

強
し
ま
し
た
」

そ
し
て
、も
う
ひ
と
つ
の
コ
ス

ト
ダ
ウ
ン
の
秘
密
が
、レ
ガ
ロ

ア
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
I
T
を
駆
使
し
た
デ
ジ

タ
ル
ケ
ア
に
あ
る
。こ
こ
で

は
、全
職
員
が
出
勤
と
と
も

に
、専
用
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
手
に
し
、ロ
グ
イ
ン
後
、各

自
に
示
さ
れ
た
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
に
従
っ
て
作
業

を
行
っ
て
い
る
。

「
自
分
の
端
末
に
ロ
グ
イ
ン
す

る
だ
け
で
、そ
の
日
の
作
業
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
、個
々
の
入
居
者

様
の
情
報
、そ
の
他
引
き
継
ぎ

事
項
が
わ
か
り
ま
す
の
で
、出

勤
時
の
引
き
継
ぎ
や
説
明
に

時
間
を
取
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
。各
自
が
す
ぐ
に
業

務
を
ス
タ
ー
ト
で
き
る
の
で
、

と
て
も
効
率
が
よ
い
の
で
す
」

個
々
の
端
末
に
示
さ
れ
た
作

業
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
確
認
し
、

作
業
開
始
の
ボ
タ
ン
と
終
了

の
ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
。終
了

し
た
時
点
で
次
の
作
業
が
す

ぐ
に
確
認
で
き
る
た
め
、報
告

や
指
示
待
ち
の
時
間
が
な
く
、

効
率
よ
く
日
々
の
作
業
が
進

め
ら
れ
る
と
い
う
。ま
た
、こ

の
シ
ス
テ
ム
を
使
う
こ
と
で
、

新
人
の
職
員
で
も
ベ
テ
ラ
ン

に
近
い
作
業
効
率
に
な
る
と

い
う
。

REPORT02

建
築
コ
ス
ト
か
ら
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ス
ト

ま
で
徹
底
し
て
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
。
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申し送りをチェック作業スケジュールを確認各作業に入る時に
「作業開始」ボタンを押す

各作業が終わると
「作業終了」ボタンを押す

作業記録が
そのまま
介護記録に！



さ
ら
に
職
員
に
と
っ
て
も
経
営
陣
に
と
っ
て

も
メ
リ
ッ
ト
が
大
き
い
の
が
、介
護
記
録
の

自
動
化
。多
く
の
施
設
で
は
、１
日
の
作
業
が

終
わ
っ
た
後
に
報
告
書
が
作
成
さ
れ
る
こ
と

が
多
い
が
、そ
れ
で
は
作
業
終
了
後
に

30
分

か
ら
１
時
間
近
く
も
介
護
記
録
作
成
の
時
間

が
と
ら
れ
る
。ま
た
、１
日
の
作
業
を
思
い
出

し
な
が
ら
書
く
た
め
に
、勘
違
い
や
記
入
漏

れ
も
発
生
し
や
す
い
。し
か
し
、こ
の
シ
ス
テ

ム
で
あ
れ
ば
、作
業
の
記
録
が
リ
ア
ル
タ
イ

ム
に
記
録
さ
れ
る
た
め
、職
員
は
介
護
記
録

作
成
を
一
切
す
る
必
要
が
な
く
、ま
た
、管
理

側
も
個
々
の
詳
細
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
把
握

し
、記
録
で
き
る
。

「
こ
の
シ
ス
テ
ム
な
ら
申
し
送
り
の
時
間
や

残
業
が
一
切
な
い
た
め
、働
く
職
員
も
楽
で

す
し
、人
件
費
の
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
に
も
大
き

な
効
果
が
あ
り
ま
す
」と
末
光
氏
。

最
初
の
施
設
を
立
ち
上
げ
た
時
か
ら
、こ
の

シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、す
で
に

10
年
ほ
ど
経

過
し
て
い
る
が
、そ
の
間
目
立
っ
た
ト
ラ
ブ

ル
も
な
く
、人
の
手
に
よ
る
ア
ナ
ロ
グ
の
作

業
管
理
よ
り
も
確
実
に
デ
ジ
タ
ル
の
方
が
よ

い
と
言
う
。

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
さ
ら
に
、入
居
者
の
ベ
ッ

ド
に
設
置
さ
れ
た
セ
ン
サ
ー
と
連
動
し
て
い

る
た
め
、「
睡
眠
中
、覚
醒
、起
床
」な
ど
の

個
々
の
入
居
者
の
動
き
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に

わ
か
る
た
め
、タ
イ
ム
リ
ー
な
ケ
ア
を
行
え

る
。夜
中
の
見
守
り
も
、各
部
屋
を
見
回
る
こ

と
で
な
く
、モ
ニ
タ
ー
ル
ー
ム
に
設
置
さ
れ

た
ス
ク
リ
ー
ン
で
確
認
。異
常
が
あ
っ
た
場

合
は
ア
ラ
ー
ム
が
知
ら
せ
て
く
れ
る
し
く
み

だ
。

「
睡
眠
中
の
呼
吸
数
の
変
化
な
ど
も
わ
か
る

の
で
、入
居
者
の
異
変
に
す
ぐ
気
づ
く
こ
と

が
で
き
、具
合
の
悪
い
方
の
と
こ
ろ
に
す
ば

や
く
駆
け
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」

そ
れ
ら
の
日
々
の
入
居
者
の
記
録
は
、家
族

が
会
員
専
用
の
サ
イ
ト
で
い
つ
で
も
確
認
で

き
る
。

「
安
全
・
安
心
な
サ
ー
ビ
ス

を
お
届
け
す
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
で
す
が
、お
客
様
に

お
金
を
い
た
だ
く
限
り
は
、

サ
ー
ビ
ス
の
情
報
提
供
も

大
切
で
す
。こ
の
シ
ス
テ
ム

な
ら
、毎
日
ど
の
よ
う
な
ケ

ア
を
受
け
て
い
る
か
が
明

確
に
わ
か
り
ま
す
の
で
、ご

家
族
の
方
に
も
安
心
し
て

い
た
だ
け
ま
す
」

４
社
の
協
力
で
開
発
さ
れ

た
と
い
う
レ
ガ
ロ
ア
独
自

の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
シ
ス

テ
ム
は
、こ
れ
か
ら
も
ハ
ー

ド
・
ソ
フ
ト
の
両
面
で
進
化
さ
せ
て
い
く
と

の
こ
と
。

「
こ
れ
か
ら
は
、眠
り
ス
キ
ャ
ン
の
セ
ン
サ
ー

だ
け
で
な
く
、リ
ア
ル
タ
イ
ム
の
バ
イ
タ
ル

測
定
な
ど
、起
き
て
い
る
時
の
健
康
状
態
に

も
気
を
配
れ
る
シ
ス
テ
ム
に
な
れ
ば
い
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」

最
新
の
技
術
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、新
し

い
サ
ー
ビ
ス
の
在
り
方
を
追
求
す
る
レ
ガ
ロ

ア
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
の
取
り
組
み
は
、介
護
業

界
の
未
来
を
担
う
ひ
と
つ
の
ス
タ
イ
ル
と
し

て
注
目
を
集
め
て
い
る
。
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入
居
者
、家
族
、職
員
と
も
に

安
心
で
き
る
シ
ス
テ
ム
。
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　３月１３日、災害福祉広域支援ネットワークサンダーバード代表の小山剛さん（こぶし園施設長）が60歳

で突如永眠なさいました。サンダーバードは中越沖地震の後、長岡市で行われたシンポジウムで全国に点

在する特養の支援ネットワークをつくるべきだと、私が提案し設立されたものです。小山さんと長岡市長のご

活躍に感激し、小山さんを説得して代表に就任していただきました。私も副代表を設立当初から務めていま

す。東日本大震災では、湖山グループの施設もサンダーバードの皆さんに助けていただきました。リーダーの

小山さんのご活躍に負うところも多く、今後のサンダーバードの活動が大変心配されます。

　あまりにも早く亡くなられました。小生も同年なのですが大事な戦友をなくしました。

「睡眠中、覚醒、起床」などの個々の入居者の動きをリアルタイムに把握し、
家族に対しても会員専用サイトでいつでも確認できるようにしている。

夜中の見守りも、各部屋を見回ることでなく、モニタールームに設置されたスクリーンで確認。

入居者の
ベッドに
センサーを
設置


